
Источник: «Комсомольская правда» - 2012-04-27 

Накормит ли огород минералка из магазина? 
Какими минеральными удобрениями подкормит рассаду [советы специалиста] 

О том, чем подкормить хилую рассаду томатов, читателям «Комсомолки» рассказал 
Леонид Мишин, кандидат биологических наук РУП «Институт овощеводства». 

- Слышала, что некоторые огородники подкармливают рассаду минералкой. 
Расскажите, как это надо делать, нужно ли разводить минералку или нет? 

Валентина Николаева. Гродно. 
- Вырастить качественную рассаду без применения минеральных удобрений 

довольно сложно. Поэтому опытные огородники используют минеральные удобрения. Если 
они были внесены в смесь, на которой рассада выращивается, то, в принципе, ее должно 
хватать. Но те смеси, которые продаются в магазинах, за малым исключением содержат 
недостаточное их количество. На таких грунтах растения отстают в росте и требуется их 
подкормить. Для этого нужно купить в магазине удобрение с равным соотношением азота, 
фосфора и калия, например Нитрофоска, Азофоска или Комплексное удобрение. Перед 
внесением удобрение нужно растворить: 1 столовая ложка в 10 л воды. Некоторые 
удобрения растворяются довольно долго, поэтому надо использовать теплую воду. Такие 
подкормки делают раз в 10 дней. 

Кроме этого нужно еще купить набор микроэлементов. Их раствор проще наносить 
опрыскиванием растений по листьям. Это будет способствовать более качественной 
рассаде и лучшему вкусу плодов. Такая подкормка хороша для томата, перца и баклажана, 
нелишним это будет и для рассады капусты и огурца. 

А вот просто минералка из магазина не годится для таких целей. В Беларуси много 
подземных источников воды с абсолютно разным содержанием веществ. Так вот, есть 
источники, которые содержат огромное количество микроэлементов - воду из них можно 
применять в качестве микроэлементов. Такие препараты - дешевый и хороший способ 
получения микроэлементов с глубин. Но просто минералка - это именно питьевая вода, а не 
источник минералов для огорода. Она никоим образом не заменит азота, фосфора и калия - 
комплексного минерального удобрения. 

В воде ряда подземных источников содержатся микроэлементы, которые обычно 
вносим: медь, железо, молибден, кобальт, цинк, бор, йод, селен, много других элементов. 
Питьевые минеральные воды, которые продаются в магазине, беднее по составу. Есть 
несколько скважин в Беларуси, которые именно для сельского хозяйства достают такую 
воду в качестве подкормок микроэлементами. Так что вы правильно слышали, просто не 
разобрались что к чему. Такую «минералку» можно поискать в специализированных 
магазинах, где продают удобрения и семена. 
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