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Ученых давно занимал вопрос, почему не дублиро­
ван такой важнейший орган, как сердце. Почему в орга­
низме тОJiько одно сердце? 

В брошюре описываются обнаруженные у человека 
и животных помощники центрального сердца, которые 
заключены не в сердечно-сосудистой системе, а внутри 
скелетных мышц и названы внутримышечными перифе­
рическими «сердцами». Читатели узнают об их деятельно­
сти, о том, как можно периферические «сердца» исполь­
зовать в качестве наиболее эффективных помощников 
центрального сердца для облегчения его работы, повы­
шения его надежности, укрепления здоровья, увеличе­
ния длительности жизни и творческой работоспособно-
сти человека. 

Брошюра предназначена для широкого круга вра­
чей, преподавателей и студентов вузов. 
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