
АКАДЕМИЯ НАУК БЕЛОРУССКОЙ ССР

Институт физиологии 

ВНУТРИМЫШЕЧНЫЕ 
ПЕРИФЕРИЧЕСКИЕ 

,,СЕРДЦА" 
И ГИПОКИНЕЗИЯ 

МИНСК «НАУКА И ТЕХНИКА» 1983 



УДК 612.741.61 

А в т о р ы: 

Н. И. АРИНЧИН, Г. Д. НЕДВЕЦК:АЯ, 5]. Т. ВОЛОДЬК:O, Л. А. ЕФИJ\ЮВА, 
Н, Ф. ЕГОРОВА, С. А. 5IРОШЕВИЧ, \ Г. Ф. БОРИСЕВИЧ j 

Внутримышечные периферические «сердца» и гипокинезия.- Мн.: 
Наука и техника, 1983.- 167 с. 

В монографии приводя,тся материалы экспериментальных ис
следований на животных и результаты обследования здоровых и 
больных гипертонической болезнью людей с це.тью дальнейшей ха
рактеристики внутриорганной насосной функции скелетных мышц и 
миокарда относительно крово- и лимфообращения при нормальном 
и пониженном объеме двигательной активности организма. 

Проведен анализ влияния краткосрочной и долговременной ги
покинезии на ультраструк.т,уру и функцию скелетных мышц как 
внутримышечных периферических «сердец». Резкое ухудшение мик
ронасосной способности скелетных мышц и миокарда при гипоки
незии рассматривается как качественно новый механизм ее отрица
тельного влияния на организм человека и животных. Намечены 
пути и методы профилактики и лечения различных нарушений, вы
зываемых гипокинезией. 

Монография рассчитана на физиологов и клиницистов. 
Табл. 14. Ил. 30. Библиогр.: с. 140-166, 

Н а у ч н ы й ре д а к.тоµ 
Е. А. Коваленка, д-р мед. иаук 

5нб.m·ю rC:{.:; 

.:r�.°5�\�;,�.:;_ ,,;1,; к.��?':-.. 

2007020000-015 

!)0-JJ?. 
-'- - то '-1 

Р е ц е н з  е н т ы: 
В. П. Кротов, д-р мед. наук, 
Б. М. Федоров, д-р мед. наук 

n--------61-83 
j\\316-83 

© Издательство «Наука и техника», 1983. 



ОГЛАВЛЕНИЕ 

O-г редактора 4 

Глава 1. Современное состояние проблемы гипокинезпи
( Н. И. ApU!i'IUli) 7 

Глава 11. Влияние гипокинезии на микронасосную нагне
тательную эффективность внутримышечных пери-
ферических «сердец» (Г. Ф. Борисевич) 14 

Глава 111. Гипокинезия и микронасосная объе1шая эффек
тивность внутримышечных периферических «сер-
дец» (Л. А. Ефи,иова) 31 

Глава IV. Внутримиокардиальная микронасосная функция 
в условиях гипокинезии (Г. Д. Недвецкая) 56 

Глава V. Ультраструктурный анализ микронасосной функ-
цин эндотелиально-мышечных комплексов при ги-
покинезии (Я. Т. Володька) . . . . . 80 

Гдава VI. Фушщионироваиие внутримышечных лимфатиче-
сrшх «сердец» при гипокинезии ( Н. Ф. Егорова) 116 

Глава VII. В.1ияние относительной гипокинезии на гемодина-
мику больных гипертонической болезнью (С. А. 
Я�ш�м) 1% 

Заключение (fl. И. Аринчин) 135 

.Пнтература 140 


