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Воды, воды!.. 

Лето — пора отпусков и каникул. Зачастую на отдых уезжают целыми семьями и 
вместе с домашними питомцами. Однако еще одних наших любимцев — радующие 
глаз комнатные растения — с собой не заберешь. Но не стоит оставлять зеленых 
«беспризорников» на произвол судьбы. 

Вынужденная разлука 

Наша читательница Зинаида Михайловна из Слуцка поделилась историей, 
произошедшей с ней несколько лет назад. В 2020 году она вместе с сыном 
отправилась в Россию в гости к родственникам. Планировали пробыть там две недели, 
однако из-за жестких ограничений, которые ввели в соседней стране ввиду 
разгулявшегося коронавируса, пришлось задержаться аж на девять месяцев. Женщина 
очень переживала за оставленные без присмотра растения — ухаживать за ними было 
некому. Заочно она уже попрощалась с алоэ, толстянкой и золотым усом. И каково же 
было ее удивление, когда она, вернувшись домой, обнаружила все растения 
живехонькими, хоть и заметно поникшими. Чудеса! 

По словам Екатерины Космальской, куратора коллекции «Суккулентные 
растения» Центрального ботанического сада НАН Беларуси, здесь никакого чуда не 
случилось: 

— Алоэ и толстянка относятся к суккулентным растениям. Они достаточно 
распространены в Южной Африке. В процессе эволюции у них появились ткани, 
которые запасают влагу, — так растения научились выживать в условиях засушливого 
климата. Толстянка накапливает влагу и в листьях, и в стебле. В листьях алое влаги 
тоже много. Поэтому безводные периоды эти растения переносят благополучно. 
Конечно, прожить девять месяцев без полива им нелегко, но вполне реально, тем 
более что часть времени выпала на осень и зиму — время покоя. 

В ботаническом саду они так и содержатся — в прохладных условиях и 
практически без воды. У растений все процессы замедляются — это необходимо для 
закладывания цветочных почек весной. 

В отличие от суккулентов, золотой ус (научное название — коллизия душистая) 
— растение, которое любит полив. Вероятно, выжить ему помог тоже период покоя. 

Индивидуальный подход 

И все же не стоит подвергать комнатные растения таким испытаниям. Во время 
продолжительного отсутствия лучше, конечно, чтобы за ними кто-то присматривал, 
хотя бы периодически поливал. Но как быть, если таких помощников нет? 

Как вариант, специалисты рекомендуют не скупиться и приобрести умное кашпо. 
С технической точки зрения горшки с так называемым автополивом довольно просты. 
Нехитрое устройство состоит из емкости для воды (резервуар, который вкопан в 
землю, боковой или нижний — двойное дно) и нескольких вспомогательных средств. 
Такие кашпо удобны, но есть несколько важных нюансов при их использовании. Да и 
всех проблем они, увы, не решат. 

Растениям нужен индивидуальный уход, поэтому при выборе умного кашпо стоит 
отталкиваться от конкретной культуры. К слову, возраст растения тоже имеет 
значение: молодые со слабо развитым корневищем не стоит пересаживать в такой 
горшок. Однолетники тоже. 

Как отмечают производители, «запасной» воды в резервуаре умного кашпо 
хватает на две-три недели. Однако если растения находятся на балконе или на хорошо 



Источник: ―Народная газета‖ – 2024-06-14 

Ольга Пролюк. Воды, воды!.. 

освещенном подоконнике, летом (особенно в жару) они могут опустошить его за три-
четыре дня. Проверено на практике. 

Кроме того, нужно следить, чтобы корни не переувлажнились и не загнили. 
Проверить это можно, только прощупав почву в прямом смысле. 

А еще такие горшки не подходят для отдельных видов растений, которые нужно 
редко поливать и которые не переносят перелива. Также необходимо подобрать кашпо 
нужного размера, иначе зеленый питомец может погибнуть. 

НА ЗАМЕТКУ 

Для фикуса, монстеры, драцены, замиокулкаса и многих других растений, у 
которых мощная корневая система и корни разрастаются до самого дна горшка, кашпо 
с автополивом отлично подходят. А вот для растений с поверхностной корневой 
системой (фиалка, суккуленты) такие горшки надо правильно подбирать по размеру — 
«без запаса». 


