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Школа стоматолога решает прикладные задачи 

В БГМУ состоялся Республиканский семинар «Школа стоматолога», 
организованный Белорусским республиканским общественным объединением 
специалистов стоматологии. В нем приняли участие более 140 врачей-стоматологов со 
всей страны. 

На открытии мероприятия ректор БГМУ, член-корреспондент НАН, доктор мед. 
наук, профессор Сергей Рубникович отметил оснащение нового практико-
ориентированного корпуса БГМУ современным обучающим симуляционным 
стоматологическим оборудованием, что даст возможность врачам и студентам 
совершенствовать свои знания и оказывать квалифицированную помощь населению 
страны. 

Модератором мероприятия выступила председатель БРООСС, доктор мед. наук, 
профессор кафедры периодонтологии Людмила Дедова. 

— Эта конференция — прекрасная возможность обсудить последние 
достижения в диагностике, лечении и профилактике стоматологических заболеваний, в 
том числе современные технологии, инновационные материалы и методы лечения 
травм зубов, крапчатых зубов и гипоплазии эмали, что уже сегодня меняет подходы к 
лечению и улучшает качество жизни пациентов, — подчеркнула профессор. 

Большой интерес вызвал доклад заведующей кафедрой терапевтической 
стоматологии ИПКиПКЗ БГМУ, доктора мед. наук, профессора Натальи Новак. Лектор 
ознакомила присутствующих с современными подходами к лечению различных видов 
травмы зубов, принципами постановки диагноза и формирования тактики лечения, 
возможными ошибками в диагностике и лечении травмы зуба, а также методами их 
профилактики. А также эксперт продемонстрировала клинические случаи из 
собственной практики. 

Новейшими данными по теме диагностики и лечения пациентов с крапчатыми 
зубами и гипоплазией эмали  поделилась со слушателями семинара доцент кафедры 
ортопедической стоматологии и ортодонтии с курсом детской стоматологии ИПКиПКЗ 
БГМУ, кандидат мед. наук Жанна Бурак. Она обратила внимание, что в последнее 
время диагностике и лечению пациентов с некариозной патологией уделяется все 
больше внимания. 

— Крапчатые зубы и гипоплазия эмали — это ненаследственные нарушения 
развития зубов, возникающие до их прорезывания. Для этих нозологий характерны 
разнообразие клинических проявлений, частые сложности с диагностикой и 
дифференциальной диагностикой, трудности в выборе оптимальной схемы лечения. 
Особую важность приобретает ведение пациентов с крапчатыми зубами и гипоплазией 
эмали в детском возрасте, определяющее будущую анатомо-функциональную 
ценность пораженных зубов в частности и зубочелюстной системы в целом на всю 
дальнейшую жизнь маленького пациента. Очень важно правильно определить вид 
некариозного поражения, предположить прогноз состояния измененных твердых 
тканей, а также состояния еще не прорезавшихся зубов. Стоит отметить, что не все 
методики лечения, применяющиеся у взрослых на зубах с завершенной 
минерализацией, допустимы у детей и подростков, когда минерализация твердых 
тканей еще не завершена, — акцентировала внимание врач. 

Доклад доцента кафедры эндодонтии БГМУ, кандидата мед. наук Ларисы 
Полянской был посвящен воздушной полировке зубов в консервативной стоматологии. 
Специалист рассказала о применении этой технологии, подробно изложила вопросы 
организации и эргономики, детально рассмотрела технику над- и поддесневой 
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воздушной полировки зубов. Особое внимание доцент уделила противопоказаниям к 
проведению процедуры и профилактике возможных осложнений. 

Доклад «Буллезные проявления дерматоза в ротовой полости» представила 
доцент кафедры консервативной стоматологии БГМУ, кандидат мед. наук Анна 
Рутковская. Спикер обратила внимание слушателей на то, что слизистые оболочки при 
буллезных поражениях вовлекаются в 85 % случаев. 

— Буллезные поражения слизистой оболочки рта занимают особое место среди 
поражений слизистых, поскольку отличаются крайне тяжелым, упорным течением, 
устойчивостью к терапии, частым развитием осложнений и в ряде случаев приводят к 
летальному исходу, — отметила эксперт. 

В выступлении Анна Рутковская на клинических примерах представила механизм 
развития, проявления, методы лабораторной диагностики, дифференциальную 
диагностику буллезных поражений, проявляющихся на слизистой оболочке рта. 


